
心臓が高鳴る冒険
長瀞ラフティング



都
会
に
近
い
自
然
な
場
所

都
心
か
ら
ク
ル
マ
に
乗
り
込
み
、
関
越
道
を
北

へ
。
花
園
イ
ン
タ
ー
を
降
り
た
ら
秩
父
方
面
へ

30

分
。
徐
々
に
景
色
が
変
わ
り
青
空
と
緑
と
川

の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
に
包
ま
れ
て
く
る
。
空
い
て

い
れ
ば
都
心
か
ら
２
時
間
も
か
か
ら
な
い
山
と

川
と
緑
の
オ
ア
シ
ス
。そ
こ
が
長
瀞（
ナ
ガ
ト
ロ
）

で
す
。
こ
こ
に
流
れ
る
川
は
東
京
湾
ま
で
続
く

荒
川
で
上
流
部
の
水
の
綺
麗
さ
に
驚
く
方
も
多

い
は
ず
。

リ
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
メ
ッ
カ

ナ
ガ
ト
ロ
は
関
東
で
有
名
な
リ
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ

の
メ
ッ
カ
。
太
陽
が
サ
ン
サ
ン
と
降
り
注
ぐ
渓

谷
で
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
や
カ
ヌ
ー
・
カ
ヤ
ッ
ク
・

SUP

た
く
さ
ん
の
リ
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む

方
に
人
気
の
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。
激
流
ラ
ン
ク
で

は
初
心
者
〜
中
級
者
向
き
。
誰
で
も
安
心
し
て

川
下
り
が
楽
し
め
ま
す
。
川
遊
び
の
王
様
【
ラ

フ
テ
ィ
ン
グ
】
は
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
最

初
は
緊
張
し
て
顔
が
強
ば
っ
て
い
た
ゲ
ス
ト
も

川
に
漕
ぎ
出
て
す
ぐ
に
笑
顔
に
変
わ
り
ま
す
。

＆
モ
ア

メ
イ
ン
の
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
以
外
に
も
一
人
乗
り

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
こ
と
【
パ
ッ
ク
ラ
フ
ト
】
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
川
下
り
を
個
人
で
楽
し
み
た

い
、流
れ
の
な
い
よ
う
な
と
こ
ろ
で
家
族
や
カ
ッ

プ
ル
で
ま
っ
た
り
水
遊
び
を
楽
し
み
た
い
ヒ
ト

に
オ
ス
ス
メ
の
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

安
全
基
準
は
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
協
会

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
協
会
は
日
本
唯
一
、
全
国
統
一

の
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
に
お
け
る
安
全
基
準
を
持
つ

社
団
法
人
で
す
。
発
足
よ
り20

年
を
迎
え
、
加

盟
会
社
も
全
国
で45

社
登
録
ガ
イ
ド
は950

名
を
超
え
ま
す
。
そ
の
全
国
基
準
を
ク
リ
ア
し
、

そ
れ
以
上
に
厳
し
い
社
内
研
修
を
ク
リ
ア
し
た

ガ
イ
ド
ス
タ
ッ
フ
が
ツ
ア
ー
に
お
連
れ
し
ま
す
。

国
内
に
数
名
し
か
い
な
い
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
協
会

マ
ス
タ
ー
ガ
イ
ド
や
急
流
救
助
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
も
在
籍
し
て
い
ま
す
。

施設名称
参加条件

持ち物

所在地
降車駅
連絡先

アムスハウス＆フレンズ　（株式会社アムスハウス）
①予約制
②飲酒をしてないこと
③妊娠していないこと
④年齢制限（ツアー毎に異なる）
水着（それに変わる下着）、タオル
濡れてもいい靴
埼玉県秩父郡長瀞町中野上560
秩父鉄道線　野上駅
０４９４－２６－６９０６

ラフティング　　　　
パックラフト
レンタルシューズ
サーフパンツレンタル
レンタルタオル
写真データ

¥6,000-8,000　　　　
¥6,000-9,000　　　　
¥300　　　　
¥500
¥400　　　　
¥ASK　　　　

詳しくは公式ホームページをcheck!

RAFTING

PACKRAFT

フレンドリーな
スタッフがご案内

当日でも予約は可能です！
手ぶらで参加できるセットもあるよ！
ラフティングはゴムボートに乗り込んで、みん
なで力を合わせて川をくだっていくレジャース
ポーツです。急流を突破するスリルやびしょ濡
れになる爽快感が魅力です。だれでも手軽に大
自然を感じることができるのはラフティングし
かありません。�名から��名様くらいまで参加
が可能です。パックラフトは�乗りで冬も含めて
�年中開催しています！

information

price ����年�月時点第�.�版

アムスハウス
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